Thema am Samstag: Tierheilpraktiker
und ihre vierbeinigen Patienten

STICHWORTE

Homdopathie

Das Wort Homdopathie stammt aus
dem Griechischen: homoin =

lich, pathos = Leiden. Man kann Ho-
mdopathie mit éhnl:ches Leiden"
il werden mit

»Zur Arbeit gehort auch Ernihrungsberatung®

Mit der Weidenthaler Tierheilpraktikerin Ute Gétter unterwegs — Akupunktur an Pferden ~ Gemiisediit fiir eine alte Hundedame

VON UNSERER REDAKTEURIN
SABINE SCHMIDT

Mitteln behandelt, die am gesunden
Menschen oder Tier dhnliche Erschei-
nungen beziehungsweise Symptome
hervorrufen wie sie der kranke
Mensch beziehungsweise das kranke
Tier aufweist. Der erste Grundsatz
der Homaopathie ist die so genannte
Simile- ader Ahnlichkeitsregel: Simi-
lia similibus curentur - Ahnliches
werde durch Ahnliches geheilt.

Der Begriinder der Homéopathie
ist Samuel Hahnemann (1755 - 1843).
Durch Zufall entdeckte er bei einem
Versuch mil Chinarinde, dass diese
als Heilmittel ein Fieber erzeugt, das
dem des Wechselfiebers (Malaria)
sehr dhnlich ist und ausléscht. In der
Homoopathie ist nicht die Menge ei-
nes Heilmittels, sondern dessen Qua-
i Die Anwendung der
men Dosis mil groRt-
moglichern Effekt ist seit Hahne-
mann die Methode der Wahl®, wird
in dem Heft ,Homdopathie - der an.
dere Weg* (Deutsche Hombopathie
Union, Karlsruhe) ein Grundsatz der
Homoopathie erklirt, in der pflanzli-
che, tierische und mineralische Mit-
tel verwendet werden. Auch giftige
Substanzen werden genommen: zum
Beispic die Tollkirsche. Hahnemann
selbst verdiinnte im Verhiltnis :100.
Die Verdiinnung erfolgt durch Ver-
schiltteln (Fliissigkeiten) oder durch
Verreiben (feste Stoffe). Dies fithrt
bei den Substanzen zur Entfaltung
neuer Krifte, die tiber den materiel-
len Wirkungsgrad des Mittels hinaus-
gehen. Hahnemann nannte deshalb
seine Verdiinnungen Potenzen (lat.
potentia = Kraft). (sab)

—Quelle: ,Homaopathie - der ande-
‘e Weg*; Deutsche Homdopathie-Uni-
on, Karlsruhe, 1998

Akupunktur

Der Begriff stammt aus dem Lateini-
schen: acus = Nadel, punctura =
Stich. Akupunktur ist eine zuerst in
China und Japan angewandte Metho-
de zur Erkennung und Heilung von
Erkrankungen der Atmungs-, Kreis-
lauf- und Verdauungsorgane, des Ner-
vensystems und des Blutes sowie
zum Ausschalten des Schmerzemp-
findens bei Operationen. Bei der klas-
sischen Akupunktur werden goldene
oder silberne Nadeln an dem jeweili-
gen Organ zugeordneten Hautstellen
bis in die Unterhaut gestochen. (sab)
—Quelle: Meyers neues Lexikon,
Mannheim 1978
Die Kosten

Fine hung. beim

» .Leisa hat abgenommen, gell>
Christel Abresch, Besitzerin der min-
destens 14 Jahre alten Hundemisch-
lingsdame, beiugt ihren Liebling, der
gerade von Ute Anna E. Gotter behan-
delt wird. Die Weidenthalerin Gétter
ist eine gepriifte und von einem Privat-
institut diplomierte Tierheilpraktike-
rin und macht gerade Station bei der
Mischung aus Dackel, Pekinese und
Spitz, der vor vier Wochen an Durch-
fall erkrankt ist.

.Da ich selber gerade meine Ernh-
rung ein bisschen umstelle, habe ich
gedacht, dass dies auch Leisa nicht
schaden kénnte*, erzihlt das Frau-
chen, wihrend Ute Gétter Leber-, Nie-
ren- und Darmbereich des Hundes ab-
tastet. ,Wenn etwas wire, wiirde ich
eine Schwellung fithlen - ich teste
auch die Abwehrreaktion des Tieres
erklirt die Tierheilpraktikerin ihre Vor-
gehensweise bei der Nachuntersu-
chung auf einem Tisch in der Woh-
nung der Hundebesitzerin,

Leisa bekommt ein homsopathi-
sches Mittel verordnet, das ,die Bauch-
speicheldriise ausbalanciert”, und ein
Mittel, ,welches die Darmflora auf-
baut*, erklirt die Weidenthaler Tier-
kennerin. Vor vier Wochen noch habe
die Hiindin lehmfarbigen Kot gehabt,
inzwischen sei der Stuhl normal, er-
zihlt Christel Abresch, aber ,Mengen
sind das“. Anhand dieser Informatio-
nen weiR die Heilpraktikerin, dass die
Nahrungsumstellung bei Leisa ange-

Knapp drei Zennmeter lange Nadeln
stecken am Kopf von Mosaik.

schlagen hat. Das Gesprich mit dem
Besitzer ist bei der Arbeit der Tierheil-
praktikerin von groRer Bedeutung,
lch habe mir einen Fragebogen zu-

Hund, bei der Katze und bei sonsti-
gen Kleintieren kostet zwischen 30
und 6o Mark, beim Pferd zwischen
30 und 100 Mark. Eine homopathi-
sche Fallaufnahme liegt zwischen 50
und 100 Mark. Diese Angaben sind
dem Gebithrenverzeichnis fiir Tier-
heilpraktiker entnommen, herausge:
ben von der Kooperation der Tier-
\eilpraktiverbinde in Deutschland
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damit ich nichts ver-
gesse”, erzihlt die Weidenthalerin. ,Es
ist iibersichtlicher, auRerdem komml
es auf absolut prizise Arbeit an.“

Vor ihrer Durchfallerkrankung hat
Leisa hauptsichlich Fleischfutter aus
der Dose oder mal Tartar mit ein paar
Flocken gefressen. Nach vier Wochen
Diét mit Gemiise bekommt die betag-
te Hundedame nun tiglich einen Lof
fel voller Fleisch unter ihr vegetari-
sches Mahl gearbeitet. ,Drei Wochen
lang hat sie mich verfolgt und hat ihr
Futter nicht angeriithrt”, erzihlt Ab-
resch von Schwierigkeiten wahrend
der Umstellung, Dann habe sie ein-

Der ungarische Traber Mosaik wird von Ute Gotter akupunktiert, weil er Schnupfen hat.

fach einen Loffel Fleisch unter das Fut-
ter gerithrt, ,und sie hat gefressen*.
Ute Gotter verordnet nicht nur, sie
erklirt der verwunderten Hundebesit-
zerin auch, warum ein Hund, gemein-
hin als Fleischfresser bekannt, auch ve-
getarisch leben kann: ,Was macht ein
alter Wolf in einem Rudel? Fr lebt von
den Resten, die die jiingeren Tiere (ib-
n. Und das sind vor allem die
agen-Darm-Inhalte des Pflanzen fres.
senden Wildes." Bei cinem jungeny
Hund hatte sie die Gemiisekur nicht
verordnet, erklirt Gotter und emp-
fiehlt, Leisa einmal pro Woche ein
Stiick Fle
wetwas zu beien hat".

bl
der Hund auch sein Gebiss

Ernihrungsberatung und 1oo
homdopathische Mittel

»Zu meiner Arbeit gehort auch die Er
nihrungsberatung”, erzahlt die Heil-
praktikerin, die schon so manchen
Tierfrend mit der Tatsache iiber-
rascht hat, dass in Dosenfutter hiufig
Tiermehl verarbeitet sei.

Gotter kiimmert sich auch um Lei-
sas Altersstar - die Hindin hat Schat-
ten auf den Augen. Welches Mittel bei
welcher Erkrankung eingesetzt wird,
entscheidet Ute Gotter nach einem
Blick in ihre ,Bibel*, das Buch ,Ho-
moopathische Mittel und ihre Wirkun-
gen". In diesem Werk, das auch von
Homdopathen benutzt wird, die Men-
schen behandeln, sind iiber 1100 Mit-
tel alphabetisch geordnet.

Der nichste Patient ist ein schwar-
zer Maincoon-Kater mit Namen Har:
ley in Frankeneck. Dessen Besitzerin
hat in den Gelben Seiten die Tierheil-
praktikerin ausfindig gemacht. Harley
ist gegen Katzenschnupfen und Stau-
pe sowie gegen Leukose geimpft wor-
den - Ute Gotter schaut nach dem Be-
finden des Vierbeiners, denn eine wei-
tere Fahrt in die Praxis des Tierarztes
bereitet ihm viel zu viel Stress, ,Ich
darf als Tierheilpraktikerin nicht imp-
fen®, informiert Ute Gétter, die im
Umbkreis von rund 9o Kilometern im

Ute Gétter tastet die Neustadter Hundemlschhngsd:me Leisa ub die an
Durchfall erkrankt war.

Einsatz ist. Das
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Bei der Ak k nach klassi-

schreibe vor, dass dies nur Tieréirzte
diirften.

Die nichsten Vierbeiner, die Ute
Gotter an diesem Tag aufsucht, mils-
sen vor der Behandlung erst einmal
geputzt werden: Mosaik, ein 15 Jahre
alter ungarischer Traber, hat Schnup-
fen und soll akupunktiert werden
JIch kann in ein dreckiges Pferd keine
Nadeln stechen®, erzihlt die Weiden-
thal~in und greift zur Biirste. Eigent-
lich iniisste sie den Patienten erst ein-
mal laufen | n, um zu sehen, ob
und wie dessen Nase ,liuft“. Doch Mo-
saik ist Gotters eigenes Pferd. Sie zeigt
das Gebiss des Tieres: Er

lange

8

Schneidezihne, rechts sind die Zihne
deutlich mehr abgenutzt.“ Eine Ge-

biss-Fehistellung sei haufig der Grund
dafiir, dass eine Nasennebenhohlenent-
ziindung chronisch bleibe,

schen Gesichtspunkten nadelt Gétter
nicht nur, sondern spritzt noch ein Ka-
liummittel. ,Tiefe oder fest sitzende
Sachen kommen heraus®, erklart sie.
Und in der Tat: Bei der Nadelung am
Kopf setzt Nasenfluss bei Mosaik ein,
auRerdem trinen seine Augen. Das
Pferd zuckt nur kurz bei der ersten,
knapp drei Zentimeter langen Nadel,
die nur wenige Minuten stecken
bleibt. ,Es ist wichtig, sie hinein- und
wieder herauszudrehen®, erklirt Got-
ter ihre Arbeit, ,das wirkt stimulie-
rend." Die Akupunkturpunkte, an de-
nen die Nadeln stechen miissen, ertas-
tet sie mit den Fingern. ,Manche Na.
deln sind auch 15 Minuten drin - das
kommt auf die Art der Erkrankung
an*

Nach Mosaik werden auch Nemos
und Lona genadelt, Nemos, ein etwa

zwalf Jahre alter Haflinger, ist vor
etwa zwei Jahren erstmals von der
Tierheilpraktikerin behandelt worden.
#Er hat ein Sommerekzem - er schub-
belt sich die Mihne ab, bis es blutet*,
erklirt Gotter die Stoffwechselkrank-
heit des Pferdes, das auch allergische
Reaktionen auf Miickenstiche und auf
Sonne in Verbindung mit zu viel Fut-
ter zeigen kann. Bei Nemos, der mit
Mosaik und Lona in einem Stall lebt,
scheint die Krankheit wieder auszubre-
chen. Und Gétter kennt den Grund:
JWir hatten neulich Probleme mit
dem Heuw." Die Pferde hitten gehustet
- das Heu sei schimmlig gewesen. Got-
ter verordnet Nemos Arsenikum, da
sie an einer Stelle hinter seinen Ohren
fiir das Arzneimittel charakteristische
Kleine Schuppen entdeckt hat.
Nemos Besitzerin Renate Holz lisst
ihr Pferd mit homsopathischen Mit-
teln behandeln, ,weil sie keine Neben-
wirkungen haben®. Ein Tierarzt habe
vor etwa vier fahren zu spit erkannt,
dass Nemos eine Hufrehe gehabt
habe. Bei dieser Stoffwechselerkran
kung ist die Huflederhaut so stark ent-
ziindet, dass das Hufbein absinkt. Got-
ter: ,Das kann so weit gehen, bis das
Hufbein durch die Hufsohle stoRt.“
Auch die Haflinger-Stute Lona wird
akupunktiert. Sie hat am VorderfuR
eine  Sehnenscheidenentziindung
»Die meisten Pferde akupunktiere ich
ein- bis dreimal, der Rest geht homgo-
atisch”, erzihlt die Heilpraktikerin.
Schlechte Erfahrungen mit irgend-
welchen Tieren hat Ute Gotter noch
nie gemacht. ,Ich bin weder gebissen
noch getreten worden”, lacht sie
vertraue da auch den Besitzern
nen ungewshnlichen Finsatz hatte

o

einmal bei einem  Heidschnucken
bock. ,Der lLiuft weg, wenn du
kommst", erinnert sich Gotter an ein

Riesenbiindel Fell”. Dem Bock, dem

ein Tierarzt einen Nierentumor be
scheinigt hatte, hat die Heilpraktike
rin ein’ Mittel herausgesucht ,nach
dem, was mir die Besitzerin geschil
dert hat*. Und seitdem laufe der Bock
wieder munter herum.

Dem Frankenecker Kater Harley werden die Herztone abgehort.

900 Unterrichtsstunden in zwei Jahren
Teure Ausbildung — Beruf des Tierheilpraktikers ist gesetzlich nicht geschiitzt

» Der Beruf des Tierheilpraktikers ist
nicht gesetzlich geschiitzt. ,Jeder
kann sich also Tierheilpraktiker nen-
nen®, erklirt die Weidenthaler Tierheil-
praktikerin Ute Gétter. Ein Human-
heilpraktiker hingegen miisse sich
von behdrdlicher Seite her zum Ab-
schiluss seiner Aushildung Gberpriifen
lassen, werde also ,amtsirztlich ge-
prift*. Human- und Tierheilpraktiker
haben aber auch etwas Wesentliches
gemeinsam: Beide wenden zu heilen-
den Zwecken ausschlieRlich Naturheil-
methoden an.

Tierheilpraktiker werden an priva-
ten Schulen ausgebildet. ,Schulen fir
Humanheilpraxis_bieten oft paralle]
Tierheilpraxis an®
Es gebe keine ei

sowie ein Mindestalter von 21 Jahren
voraus und bietet ein Studium an, das
rund 9oo Unterrichtsstunden und di-
verse Praktika umfasst. Insgesamt dau-
ert das Studium rund zwei Jahre.
.Die Dauer hingt aber auch von
den Vorkenntnissen ab*, erliutert Ute
Gotter. ,Als Tierarzthelferin beispiels-
weise kann man dies auch in rund ein-
einhalb Jahren schaffen. Auf jeden
Fall sei das Studium eine ernste Sache.
,Hiufig sind erfahrene Tier- und
Humanheilpraktiker sowie Tierirzte
die Dozenten®, berichtet Gétter.
Ausbildungsschwerpunkte sind ne-
ben Anatomie, Physiologie und Patho-
logie die verschiedenen naturheilkund-

Gleichem behandeln),
beispielsweise Kneipp,
Fiir die Ausbildung muss eine Men-
e Geld berappt werden. ,7000 bis
000 Mark kostet alleine die Schule*,
rechnet die Weidenthaler Tierheilprak-
tikerin vor. Hinzu kimen noch Fahr-
kosten, Fachliteratur sowie die Unter-
kunft. ,Insgesamt diirfte eine Ausbil-
dung mittlerweile bei etwa 15 ooo
Mark liegen*, schiitzt Gétter.

Doch auch dem diplomierten Tier-
heilpraktiker gehe der Lernstoff nie
aus. ,Man macht immer wieder Fort-
bildungen*, erzhlt die Weidenthale-
rin und verweist dabei auf umfangrei-
che Lernerei rund um die Akupunk-

Blutegel oder

Auch die jeweiligen Pril

lege jede Schule selbst fest. Die Akade-
mie fiir Tierheilkunde in Bad Bram-
sted! setzt einen Realschulabschluss

méopathie, Phytotherapie (Pflanzen-
heilkunde), Isopathie (Gleiches mit

. informiert Gotter. lichen Fachnchmngen klassische Ho-  tur: ,Es gibt 350 vel rschudonr Aku-
i i Bachbliiten- punkmrp\mkte am Pfer
Therapie, Schiissler-Salze, Bioreso- it gibt es nach Schatzung
nanzverfahren, ittel-Ho- ~ der Ti

der
verbande rund 400 niedergelassene
Tietheilpraktiker. (sab)



